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Dieser Kurs ist durch die Akademie 
der Deutschen Gesellschaft für 
Thoraxchirurgie zertifi ziert.



Liebe Studierende,
die Ausbildung zum Chirurgen umfasst in den unter-
schiedlichen Bereichen gemeinsame Basistechniken 
und manuelle Fertigkeiten, welche während des 
Studiums oft zu kurz kommen und selten praktisch 
unterrichtet werden.

Im Bereich der Thoraxchirurgie kommen spezielle 
diagnostisch-therapeutische Fertigkeiten hinzu, 
welche im Rahmen der Behandlung unserer Patien-
ten auch in anderen chirurgischen Fachdisziplinen 
unabdingbar sind.

Deshalb haben wir den Kurs „Thoraxchirurgische 
Basistechniken“ ins Leben gerufen. Dieses Angebot 
richtet sich an alle Studenten, die entweder bereits 
im PJ sind und chirurgische Fertigkeiten erlernen 
und üben möchten und/oder an alle Studenten 
aller Semester, die sich für das spannende Feld der 
Chirurgie interessieren und auf diesem Wege einen 
Einblick erlangen möchten. 

In Übungssektionen explizit für Anfänger sollen 
nahttechnische Grundlagen vermittelt werden. Ein 
besonderes Augenmerk liegt auf den praktischen 
Übungsstationen, welche im Rahmen des Kurses 
durchlaufen werden. Sie werden jeweils von einem 
Tutor betreut. Der Kurs bietet zusätzlich die Möglich-
keit, Fertigkeiten in der minimal-invasiven Chirurgie 
zu erlernen und zu üben. 

Im Rahmen dieser Veranstaltung will sich das Team 
der Thoraxchirurgie im Marienhospital Gelsenkir-
chen, ein Lehrkrankenhaus der Universität Duisburg-
Essen, gerne persönlich vorstellen und einen Einblick 
in die Tätigkeit als Thoraxchirurg/Chirurg vermitteln. 
Zusätzlich bietet der Kurs auch die Möglichkeit zu 
einem ungezwungenen Erfahrungsaustausch.  

Um eine individuelle Betreuung der Kursteilnehmer 
zu gewährleisten (pro Übungsstation ein bis drei 
Teilnehmer) ist die Teilnehmerzahl Kurs auf acht bis 
max. 15 Personen begrenzt. 

Die Teilnehmer werden an den jeweiligen Tagen 
vormittags bzw. nachmittags auf die Übungsstatio-
nen aufgeteilt und rotieren zwischen den Gruppen, 
so dass alle Kursteilnehmer ausreichend Zeit für die 
praktischen Übungen haben werden (ca. 40 Minuten 
pro Rotation, 4,5 Stunden insgesamt).

Der Kurs findet zweimal jährlich statt. Um eine ver-
bindliche Planung zu gewährleisten, bitten wir um 
eine zeitnahe Rückmeldung an das Sekretariat der 
Klinik für Chirurgie: a.rogge@marienhospital.eu oder 
über Margarete Härting (Kursleiterin), m.haerting@
marienhospital.eu

Programm

10:00 Uhr	 Einführung in die thoraxchirurgi-
		  schen Basistechniken

10:30 Uhr	 Praktische Übungsstationen
		  Nahttechniken (Hautnähte, Ana-	
		  stomosen, chirurgische Knoten-		
	    	 techniken)
		  Anlage Thoraxdrainage 

12:00 Uhr 	 Pause und Diskussion, Snack

13:00 Uhr 	 Praktische Übungsstationen
		  Bronchoskopie (Bronchoskopie-		
		  Dummy) Thorakoskopie (Lübecker 	
		  Tool-Box), Fortgeschrittene 		
		  Nahttechniken am Tiermodell

14:30 Uhr	 Nachbesprechung, Evaluation

Freitags findet der Kurs von 13:30-18:00 Uhr statt und 
hat eine dementsprechende Aufteilung der Übungs-
stationen, samstags am Vormittag (zeitlicher Ablauf 
wie hier angegeben).

Wir freuen uns darauf, mit euch zu üben.

Für das Team der Kliniken für Chirurgie, 
Abteilung Thoraxchirurgie im 
Marienhospital Gelsenkirchen
Oberärztin Dr. med. Margarete Härting 
(Thoraxchirurgin, Kursleiterin) 


